Poslani Chranéného bydleni

Poslanim pobytové socialni sluzby je
poskytnout dospélym osobam, které maji
snizenou sobéstacnost nebo mobilitu z
ddvodu chronického onemocnéni a jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické
osoby, pomoc a podporu pfi zvladani
individualnich potfeb a nabidkou kvalitnich
sluzeb a dennich aktivit jim umoznit zit co
nejdéle béznym zpusobem  Zivota
Vv pfirozeném prostiedi.

Sluzby jsou uréeny

Osobam od 50 let véku s chronickym

onemochnénim za splnéni podminek:

- osoba je zavisla na pomoci jiné fyzicke
osoby,

- osoba je schopna alespon CasteCné
sobéstaCnosti a mobility ve vlastni
domacnosti.

Sluzby nejsme schopni zajistit:

- osobam, jejichZ zdravotni stav
vyzaduje celodenni péci v pobytovém
zafizeni socialnich sluzeb nebo
zdravotnickém zafizeni,

- o0sobam s tézkym postizenim
orientace a komunikace,

- osobam, které by z divodu
psychického onemocnéni narusovaly
kolektivni souziti.

Kapacita sluzby je 77 uzivatell.

Doba poskytovani sluzeb:

Sluzby kromé ubytovani, které je
poskytovano nepretrzité, jsou uzivatelim
poskytovany denné od 7,00 do 19,30 hod.

Rozsah poskytovanych sluzeb

Zakladni €innosti:

a/ poskytnuti stravy nebo pomoc se
zajisténim stravy

b/ poskytnuti ubytovani

¢/ pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

d/ vychovné, vzdélavaci a aktivizaCni
Cinnosti

e/ zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim

f) socialné terapeutické Cinnosti

g/ pomoc pfi uplathovani prav,
opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zaleZitosti

h/ pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni
hygienu

Fakultativni sluzby

a) preprava vozidlem organizace 1 osoba

b) donos obéda z vydejny do obytné jednotky
C) navstéva béhem dne

d) velky nakup

e) kopirovani textu formatu A4

Vyse uhrad

je soucasti Nabidky poskytovanych

sluzeb v chranéném bydleni

Ubytovani - jednotlivec: 185,- K¢&/den
-kazdy z dvojice: 135,- K¢/den

Strava /normalni, diabeticka, Zlu€¢nikova/

62,- K&/obéd

Ostatni zakladni ¢innosti do 120,- K¢/hod

podle skuteCné spotfebovaného Casu,

pokud neni uvedeno jinak.

Zasady socialni sluzby:

Ochrana prav

Individualni pfistup

Podpora samostatnosti

a sobéstacnosti

Rovnocenny pfistup

Odbornost

Aktivizace

Tym - sluzby poskytujeme na zakladé
tymoveé prace, vzajemné komunikace,
sdilenych poznatku a zkuSenosti.
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Cinnost

V mistnostech pro aktivity se mohou
uzivatelé denné schazet v klubech Siti,
vareni, stolnich her, dobré pohody, ru¢nich
praci, zdravého Zivotniho stylu a pfi praci
s PC. V télocvitné probiha 2 x tydné
kondi¢ni cviCeni s hudbou a jednou za
mésic cviCeni vsedé, kterého se mohou
ucastnit i méné mobilni uzivatelé. Kromé
téchto pravidelnych aktivit jsou porfadany
dalSi akce pro zabavu i pouceni, napf.
prednasky, besedy, spoleCenské a kulturni
akce a vystoupeni, oslavy Svatku matek,
Dne senioru, maskarni bal, Pfedvanocni
odpoledne, vychazky, sportovni hry,
vylety, apod. UZivatelé se také zucCastnuji
aktivit, které poradaji jiné organizace a
instituce z Olomouce i jinych mist CR.



Ubytovani

V zafizeni je celkem v 8 podlazich 76
jednopokojovych  obytnych  jednotek
s balkonem, ustfednim vytapénim a
samostatnym socialnim zarizenim.
VSechna socialni zafizeni bytl prosla

celkovou rekonstrukci a jsou
bezbariérova. K vybaveni obytné jednotky
patfi dale nova kuchynska linka

s vestavénymi elektrospotrebi€i, nabytek
typu ,Univerzal®, vestavéné skfiné, bytové
textilie, spoleCna televizni anténa a
domaci telefon. K dispozici jsou 2 vytahy.
V zafizeni se nachazeji spole¢né prostory
a mistnosti, slouzici jako mistnost pro
uskladnéni invalidnich vozikG a kol,
knihovna, keramicka a rukodélna dilna,
poCitaCova mistnost, kuchynka se
Sijovnou, klubovna, télocvicna a mistnost
pro kadernické vykony. V suterénu budovy
je dale pradelensky provoz a udrzbarska
dilna organizace. K vétsim akcim je
vyuzivana velka spoleCenska mistnost
v propojené vedlejSi budové feditelstvi,
kde se nachazi centralni kuchyné a
jidelna. Odpoclinek a sportovni vyziti
nabizi oplocena zahradka s hfistém na
pétanque, se zahradnim posezenim,
udirnou a grilem. Zboc¢ni strany je
k budové pfipojena najezdova rampa pro
méné mobilni uzivatele uzivatele.

Stravovani

Uzivatelé mohou podle svého uvazeni a
moznosti odebirat stravu z centralni
kuchyné organizace, nebo si vafit sami ve
svych obytnych jednotkach.

Zadost o poskytnuti socialni sluzby

Pisemna zadost o pobytovou sluzbu je
pfijimana na sekretariatu organizace nebo
u vedouci a socidlni pracovnice
chranéného bydleni. Tiskopisy zadosti

Ize vyzvednout pfimo v organizaci, nebo
ziskat z webovych stranek organizace
www.sluzbyproseniory.cz,

odkaz chranéné bydleni, kde najdete take
dalsi informace a dokumenty, tykajici se
této pobytové socialni sluzby.

Socialni sluzby pro seniory Olomouc,
pfispévkova organizace
Zikova ¢&. 618/14, 770 10 Olomouc
tel. 585757061, www.sluzbyproseniory.cz

Zfizovatel organizace: Olomoucky kraj

Zakladni informace o sluzbach
poskytovanych v Chranéném bydleni

Kontakty:
Vedouci chranéného bydleni:

telefon: 585 757 073
mobil: 606 094 502
Socialni pracovnice:
telefon: 585 757 075
mobil: 778 409 856


http://www.sluzbyproseniory.cz/
http://www.sluzbyproseniory.cz/

